http://istiglal.az/news/71446.html

Sirniyyatc1 qizin biznes hekayasi

Sohbati, danisig1 ile adami ilk baxisdan calb edan, 36 yasli Amaliya ibrahimova
sirniyyatciliqla masguldur.

“Man usaqligdan sirniyyat¢i olmaq istamisam. Amma anam deyirdi ki, agbazliq
sonoat deyil, ali tahsil al, senat dyron. Ona gors Baki Dovlat Universitetinin biologiya
fakiiltesini bitirdim. Urayimda ise hamise kulinariya vardi. Vaxt geldi onunla maggul
oldum. Allah o yola yonlandirdi mani”.

Hamsohbaetimiz bir miiddatdir ki, sirniyyat evinin sahibidir. Az kalorili, mayasiz vo
qliitensiz mamulatlar da daxil olmaqla miixtslif ¢esidli sirniyyat, ¢orak ve geannadi
mohsullart hazirlayir. Amaliya Ibrahimovanin diabet xastalari {igiin xiisusi menyiisii
da var, onlar iiciin ¢érak ve basqa mamulatlar da bisirir.

“Oslinda har zaman bis-diisii sevmisom. Bes il qabaga qadar hobbi kimi idi, amma
sonra yaxinlarim, qohumlarim dedilasr ki, magazadan, tanimadigimiz adamdan
almaqdansa gal sifarislari sana verak. Man da razilasdim. Yoni bels baslad1
proses”.

A.Ibrahimova ige baslayanda klassik tortlar, kekslar, siniyyatar, gonnadi memulatlar:
hazirlayirmis. Sonradan diisiiniib ki, dietik bismislere de menyiisiinds yer ayirsin.
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“Ona sonradan basladim. Bizim camiyyatds birden-bira trend dayisdi, saglam
gidaya 6nem verilmays, hami bu haqda danismaga, maraqlanmaga basladi. Man
oziim isladiyim xastoxanada da ¢ox goriirdiim ki, sekar xastalari dietik sirniyyat,
normal ¢orok tapa bilmamalerindan sikayetlonirlor. Bela-bels basladim 6yrenmays,
arasdirmaga”.

Sirniyyatg1 evdan-ailoden vaxt, imkan tapib kurslara geds bilmadiyini, har seyi
oziiniin kitablardan, internetdon 6yrondiyini sOylayir: “Vaxt olmurdu, haftonin 6
giinii islayirdim. Ona goro mani 6yradan olmayib, bazan xosuma galmayanda
reseptlori do deyisirom, alavalorimi edirom, 6ziimiinkiilasdirirom. Bels da olur”.

Amaliya [brahimova iki usaq anasidir. Hom aile qaygilari, ham klinikadaki isi, hoam
da sifarislor... Bu islari eyni vaxtda ¢atdirmaq ¢otin deyilmi? Giilorak cavab verir
sualimiza: “Gecani yatmirdim ki, sifarislori ¢atdirim”.

Amma artiq iki komaokgisi var, pesokar sirniyyatgilar tigiin gorakli olan avadanhqlar
da alda edib. Magsadi isini bir az da boyiitmak, sirniyyat evinin yaninda kafe agmag,
miistorilorinin sayini artirmaq, brends ¢evrilmoakdir.

O danusir ki, biznesini qurmagq iiciin cox ¢alisib: “Internetde cox axtarirdim, nece
biznes qura bilaram, sifirdan necoe baslamagq olar. Azarbaycanda hansi imkanlar var
bununla bagli, arasdirirdim. Tasadiifen elan qabagima cixdi, deyasan, “Facebook”da
gordiim. Qeydiyyatdan ke¢dim va getdim”.

Sirniyyatg1 ABS Beynalxalq Inkisaf Agentliyinin - USAID-in maliyyslesdirdiyi
sahibkarligin asaslar1 ve biznes planin yazilmasi telimlarinda istirak edib. Ona
sirniyyatmn hazirlanmasi {igiin elektrik soba, xemir qarisdirici, pesakar blender va
soyuducu verilib. Bundan sonra isi bir az da rahat gedib.

Amaliya Ibrahimova Azarbaycanda bu ciir gerait yaradan talimlarin olmamasina da
toasstiflenir.



“Bizda belb tosavviir var ki, biznes qurmagq iiciin alimizda bdyiik vasait olmalidir
va s. Amma bu talimds bizs dyratdilar ki, sifirdan baslamaq miimkiindiir, alds
bdyiik pullar olmasina ehtiyac yoxdur”.

Sirniyyatcit hamin telimlarin basqa faydasindan da danisir, ora devat olunan
gonaglarin, istirak¢ilarin da miisterisine ¢evrildiyini sdylayir.

“Azarbaycan Milli Sahibkarliq Konfederasiyas: daimi sifaris¢imiza ¢evrilib. Onlarin
todbirlari ticlin klassik, dietik tortlar, sokar xastalari ti¢lin bismoalor hazirlamaga
baslamisiq. Ele Konfederasiyanin isgilori do evlora sifaris verirlor”.

Homsohbatimiz heals de dyrandiyini deyir, sirniyyatciliqda yeni istiqamatlori izlayir
va bir seye tosssiiflonir: “Pandemiya ils slagadar isi boytitmeak imkanimiz yoxdur,
amma golacokda fikrim var ki, isi genislondirak. Boytik yer gotiirocom. Evde alinmur.
Boytik sifarislor gotiirmek olmur. Qutular yerlasdirmak, qablasdirma aparmagq ti¢tin
yer yoxdur. Halalik bir ev gotiirmiisom, avadanliglar: yerlosdirmisom vo bis-diisii
orda edirik. Pandemiya bitsoydi...”

Amaliya Ibrahimova islerini bdyiitdiikden sonra saglq sektorundak isi
sigortaciligla vidalasmag: planlasdirir ve goalacokda sirf kulinariya ilo masgul olmaq
istoyir. Har¢cond maqgsadi yena ds insanlara xidmat, onlara saglam gida teqdim
etmoak olacag.
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